
Техническое задание 
на проведение обязательных предварительных медицинских осмотров работников,   

обязательного психиатрического освидетельствования работников,  
осуществляющих отдельные виды деятельности, ежедневных предрейсовых 

(послерейсовых) медицинских осмотров водителей транспортных средств Общества 
в 2023 году 

 

 

1. Место выполнения работ:   
г. Самара, на территории Исполнителя и на территории Заказчика.   

                                                       

2. Предлагаемая работа:  
- проведение обязательных предварительных медицинских осмотров работников; 
- проведение обязательного психиатрического освидетельствования работников, 

осуществляющих отдельные виды деятельности; 
- проведение предрейсовых (послерейсовых) медицинских осмотров водителей транспортных 

средств; 
- присутствие медицинского работника на спортивно-оздоровительных мероприятиях Заказчика 

(для оказания доврачебной помощи в случае необходимости). 
 

3. Сроки выполнения работ: 
3.1. Предварительный медицинский осмотр. 

Срок выполнения услуг: февраль 2023 года-январь 2024 года. 

3.2. Психиатрическое освидетельствование. 

Срок выполнения услуг: февраль 2023 года-январь 2024 года. 

3.3. Предрейсовый и послерейсовый медицинский осмотр водителей транспортных средств. 

Срок выполнения услуг: февраль 2023 года- январь 2024 года. 

3.4. Присутствие на спортивно-оздоровительных мероприятиях. 

Срок выполнения: 09.06.2023, 17.06.2023, 15.07.2023, 12.08.2022 (даты проведения и количество  

могут корректироваться). 

 

4. Требования к Исполнителю: 
- медицинская организация любой организационно-правовой формы, имеющая право на 

проведение предварительных осмотров; 

- нахождение в реестре медицинских организаций, осуществляющих деятельность в сфере 

обязательного медицинского страхования на территории Самарской области; 

- наличие в составе постоянно действующей врачебной комиссии врача - профпатолога, а также 

врачей-специалистов, прошедших в установленном порядке повышение квалификации по 

специальности «профпатология» или имеющих действующий сертификат по специальности 

«профпатология»; 

- наличие договора с ГБУЗ «Самарская областная клиническая психиатрическая больница» (для 

проведения комиссионного психиатрического освидетельствования) либо предоставление 

гарантийного письма о заключении договора не позднее 5 рабочих дней после заключения 

договора с ООО «Самарские коммунальные системы»; 

- наличие лицензии на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 

выполнение услуг по предрейсовым (послерейсовым) медицинским осмотрам; наличие у 

персонала документов, подтверждающих его квалификациюю и разрешение на осуществление 

данного вида медицинской деятельности; наличие сертифицированных средств измерений с 

действующим сроком поверки и документации на данное оборудование. 



5. Требования к применяемым нормативным документам 
Работы должны выполняться в соответствии с требованиями следующей НД: 

- Трудовой кодекс Российской Федерации;  

- приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28.01.2021 № 29н “Об 

утверждении порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового 

кодекса Российской Федераци, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ 

с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении 

которых проводят обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры”;  

- Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения»; 

- приказ Министерства здравоохранения РФ от 20.05.2022 № 342н «Об утверждении порядка  

прохождения обязательного психиатрического освидетельствования работниками, 

осуществляющими отдельные виды деятельности, его периодичности, а также видов 

деятельности, при осуществлении которых проводится психиатрическое освидетельствование»; 

- Федеральный закон от 10.12.1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения»; 

- письмо Минздрава РФ от 21.08.2003 № 2510/9468-03-32 «О предрейсовых медицинских 

осмотрах водителей транспортных средств»; 

- методические рекомендации «Медицинское обеспечение безопасности дорожного движения. 

Организация и порядок проведения предрейсовых медицинских осмотров водителей 

транспортных средств», утвержденные Минздравом РФ и Минтрансом РФ 29.01.2002; 

- приказ Минздрава России от 15.12.2014 № 835н «Об утверждении Порядка проведения 

предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров». 

         

6. Расчет стоимости работ 
Расчет стоимости оказываемых услуг по проведению предварительного медицинского осмотра  

определяется по количеству осмотренных работников с учетом перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и выполняемых работ: 

 

 

Наименование  

вредных и (или) опасных производственных факторов  

и выполняемых работ  

Пункты приложения  

к Порядку проведения 

обязательных 

предварительных  

и периодических 

медицинских осмотров 

работников  

Кремнийсодержащие аэрозоли: с содержанием кристаллического 

диоксида кремния  

3.1.4 

Кремний дииксид кристаллический  3.1.3 

Аэрозоли металлов (железо, алюминий) и их сплавов, образовавшиеся в 

процессе сухой шлифовки  

3.1.2 

Углерода пыли, в том числе: сажи черные промышленные 3.1.9.4 

Сварочные аэрозоли, представляющие сложную смесь АПФД и 

химических веществ разной природы  

3.1.7 

Альдегиды алифатические и ароматические (формальдегид) 1.3 

Алюминий и его соединения  1.5 

Ацетон 1.14.2 

Хлора неорганические соединения 1.8.1.1 

Хлороформ 1.34.1 



Свинец и его неорганические соединения 1.27.1 

Углерода оксид 1.39 

Серы оксиды, кислоты  1.29.1 

Дигидросульфид (сероводород)  1.29.2 

Углеводороды ароматические: бензол и его производные  1.37.1 

Технические смеси углеводородов: бензины, уайт-спирит, масла 

минеральные  

1.50 

Возбудители инфекционных заболеваний патогенные микроорганизмы 3-4 

групп патогенности 

2.4.3 

Пыль животного и растительного происхождения  3.4 

Ионизирующие излучения 4.1 

Параметры нагревающего микроклимата 4.8 

Локальная вибрация  4.3.1 

Общая вибрация  4.3.2 

Шум  4.4 

Освещенность рабочей поверхности  4.9 

Тяжесть трудового процесса  5.1 

Работы на высоте  6 

Работы в качестве крановщика (машиниста крана) 8 

Работы, связанные с техническим обслуживанием электроустановок 

напряжением 50 В и выше переменного тока и 75 В и выше постоянного 

тока, проведением в них оперативных перключений, выполнением 

строительных, монтажных, наладочных, ремонтных работ, испытанием и 

измерением 

9 

Работы, выполняемые непосредственно на механическом оборудовании, 

имеющем открытые движущиеся (вращающиеся) элементы конструкции 

(токарные, фрезерные станки и др.)  

15 

Работы, выполняемые непосредственно с применением средств 

индивидуальной защиты органов дыхания изолируюющих и средств 

индивидуальной защиты органов дыхания фильтрующих с полной 

лицевой частью  

17 

Работы на водопроводных сооружениях, имеющие непосредственное 

отношение к подготовке воды, а также обслуживаниюю водопроводных 

сетей  

24 

Управление наземными транспортными средствами:  

по категориям, трактора и другие самоходные машины  

18.1, 18.2 

 

Расчет стоимости оказываемых услуг по проведению психиатрического освидетельствования  

определяется по количеству освидетельствованных работников. 

Оплата работ по договору производится по факту выполненных работ согласно календарному 

графику в течение 20 календарных дней со дня подписания актов выполненных работ и 

выставления  счета.  

Расчет стоимости оказываемых услуг по проведению ежедневных предрейсовых 

(послерейсовых) медицинских осмотров определяется, исходя из цены услуг и фактического 

количества осмотренных работников. 

Заказчик оставляет за собой право уточнить при заключении договора с победителем: 

- порядок приемки работ; 



- календарный график проведения работ. 

 

7. Требования к выполнению работ 
Исполнитель обеспечивает проведение предварительных медицинских осмотров, 

психиатрического освидетельствования, предрейсовых (послерейсовых) медицинских осмотров 

и оформление их результатов  в соответствии с требованиями приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 28.01.2021 № 29н “Об утверждении порядка 

проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров 

работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 

Федераци, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводят 

обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры”, в том числе внесение 

результатов осмотров в личные медицинские книжки работников «декретированных групп», 

приказа Министерства здравоохранения РФ от 20.05.2022 № 342н «Об утверждении порядка  

прохождения обязательного психиатрического освидетельствования работниками, 

осуществляющими отдельные виды деятельности, его периодичности, а также видов 

деятельности, при осуществлении которых проводится психиатрическое освидетельствование», 

приказа Минздрава России от 15.12.2014 № 835н «Об утверждении Порядка проведения 

предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров». 
Исполнитель обязан вести учет работников Заказчика, прошедших тот или иной вид 

медицинского смотра, а также вести учет видов и объемов медицинского обслуживания по 

каждому лицу, направленному Заказчиком.  
Исполнитель обеспечивает проведение психиатрического освидетельствования направляемых 

Заказчиком работников в соответствии с требованиями п. 4 настоящего задания в ГБУЗ 

«Самарская областная клиническая психиатрическая больница» по договору, заключенному 

Исполнителем с данным учреждением здравоохранения.  
 

8. Объемы работ: 
8.1. Предварительный медицинский осмотр. Срок выполнения услуг: февраль 2023 года - январь 

2024 года.  
Предварительный медицинский осмотр работников, в том числе занятых на работах на 

водопроводных сооружениях, имеющих непосредственное отношение к подготовке воды и 

обслуживанию водопроводных сетей, с оформлением личной медицинской книжки - по факту 

(по мере трудоустройства). Ориентировочное количество трудоустраиваемых в месяц - 20 

человек.  
8.2. Психиатрическое освидетельствование. Срок выполнения услуг: февраль 2023 года - январь 

2024 года. 
Психиатрическое освидетельствование работников, осуществляющих отдельные виды 

деятельности, - по факту (по мере трудоустройства). Ориентировочное количество 

трудоустраиваемых в месяц - 20 человек. 
8.3. Предрейсовый и послерейсовый медицинский осмотр водителей трнспортных средств. Срок 

выполнения услуг: февраль 2023 года- январь 2024 года. 
Среднее количество водителей транспортных средств, проходящих медосмотры: 

- в рабочие дни 269 человек в день; 

- в выходные дни 63 человека в день.  

Количество проходящих медосмотр определяется потребностью Заказчика в эксплуатируемой 

технике на текущую смену, в том числе по адресам: 
- г. Самара, ул. Луначарского, 56 (56 человек). Рабочие дни 07:45 - 09:30 и 19:00 - 20:00. 
Услуги оказываются на территории Заказчика. 



- г. Самара, ул. Ставропольская, 35 (185 человек в рабочие дни, 63 человека в выходные дни). 

Ежедневно в рабочие дни 07:45 - 08:45 (165 чел.), 08:45 - 09:30 (20 чел.) и 19:00 - 21:00; в 

выходные дни 07:45 - 09:30 и 19:00 - 21:00. 

Услуги оказываются на территории Заказчика. 

- г. Самара, ул. Обувная, 136 (19 человек). Рабочие дни 07:45 - 09:00. 

Услуги оказываются на территории Заказчика. 
- г. Самара, ул. Советской Армии, 298 (9 человек). Рабочие дни 07:45 - 09:00. 
Услуги оказываются на территории Заказчика. 
8.4. Присутствие на спортивно-оздоровительных мероприятиях. Срок выполнения: 09.06.2023, 

17.06.2023, 15.07.2023, 12.08.2023 (даты проведения и количество могут корректироваться). 
 

9. Исполнитель после окончания работ представляет: 
- счет, счет-фактуру, акт оказанных услуг в 2 экземплярах, реестр прохождения работниками 

Заказчика предварительного медицинского осмотра, психиатрического освидетельствования, в 

котором указаны перечень предоставленных работнику Заказчика услуг и их цена, оформленные 

в соответствии с требованиями действующего законодательства, информацию на бумажном 

носителе о количестве проведенных предрейсовых (послерейсовых) медицинских осмотров; в 

случае присутствия медицинского работника на спортивно-оздоровительном мероприятии 

указать в счете стоимость данной услуги; 

- результаты медицинских осмотров в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 29н “Об утверждении порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных 

частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федераци, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными 

факторами, а также работам, при выполнении которых проводят обязательные предварительные 

и периодические медицинские осмотры”; 
- результаты психиатрического освидетельствования в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 20.05.2022 № 342н «Об утверждении порядка  прохождения 

обязательного психиатрического освидетельствования работниками, осуществляющими 

отдельные виды деятельности, его периодичности, а также видов деятельности, при 

осуществлении которых проводится психиатрическое освидетельствование»;  
- результаты предрейсовых (послерейсовых) медицинских осмотров водителей транспортных 

средств в соответствии с приказом Минздрава России от 15.12.2014 № 835н «Об утверждении 

Порядка проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских 

осмотров». 

           Руководитель СОТ                                         В.Ю. Некрасов 

 

 

 

 


